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photocopie de la licence pour le 20 Mai 2015 a l'adresse suivante :

ECHAPPEE DES FOUGERETZ
31 Nantillére - 35520 La Chapelle des Fougeretz
ou s'inscrire sur www.Klikego.com {b

DES FOUGERETZ

Obligatoire : Fournir la photocopie de la licence ou du certificat médical de moins d'un an

indiquant « pas de contre-indication a la course a pied en compétition » pour chaque coureur. 2 Z
Fournir une autorisation parentale pour les mineurs. Ec Hﬁ EE NH ’ UR E

2 COURSES PEDESTRES LE DIMANCHE 24 MATI 2015
A LA CHAPELLE DES FOUGERETZ

1 € par inscription reversé a I'Association Mille et un Sourires
http://milleetunsourires.over-blog.fr/ c
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Ensermble pour les enfants malades ou ¢33
handicapés avec Mille et Un Sourires 3

[0 Course 15 km - Inscription : 9 € (ou 11 € le jour de la course) iy
Départ 9h30 masds

&

s

%Mmm'ﬁ@

%47@“1@"‘

NOM & oo Prénom : ..occcoveveeveeeeeeeeeeeeeeeeee ’/d
Sexe:mM [ F [ Année de Naissance : .......oow.... C@ur’sgs pé eStms
9 g AdFESSE : ..ot s B A AR
Q 10 |CodePostal: ... VIlE & eoveeeeeesseeerseee e Sk oy~
| CIUD / ASSOCIEHON : vevereeeoeeee oo s ' 5 m
N° dE LICENCE FFA & ottt ettt e eeabe b sae e ;

[0 Course 10 km - Inscription : 7 € (ou 9 € le jour de la course)
Départ 9h50
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ECHAPPEE NATURE 2015

Secting, « Mille et un Sourires »

Départs rue de la mairie
9h30 : départ du 15 km
9h50 : départ du 10 km

Pour les enfants, départ du kiosque de I'étang du Matelon
11h30 : découverte course a pied pour les CP, CE1 et CE2 (400m gratuit)
11h40 : découverte course a pied pour les CM1 et CM2 (800m gratuit)
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Le circuit est composé a 70% de chemins et comporte 2 boucles distinctes

La course de 15 km emprunte d'abord la boucle de 5 km puis celle de 10 km
La course de 10 km emprunte la boucle de 10 km

Ravitaillements au 2,5 km, 5 km, 7,5 km, 11,5 km et a l'arrivée.

Merci @ nos fidéles partenaires !
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35520 LA CHAPELLE DES FOUGERETZ
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Tél. 029966 5553 Fax 0299 6657 73
35520 LA CHAPELLE DES FOUGERETZ
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s Téolerie
VENTE ET INSTALLATION SUR MESURE - PORTAILS Peinture
CLOTURES - AUTOMATISMES - PORTES DE GARAGE Marbre
Tél. 0299 13 03 26 - ste v -
el. = Site : www.portail-plus.fr o
v 33, route de Saint-Malo - La Brosse CARAGE Hervk MORAINES

35760 SAINT-GREGOIRE
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Vente V.O./V.N. - Réparations toutes marques
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MANCHERON
ZA décoparc - 8 rue Newton
Boulevard de I'0det 35760 MONTGERMONT
35740 PACE (.
02 99 60 25 57 tél: 02 99 66 52 90

Site: meubles-mancheron-creation. fr
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entreprise adaptée

Servicear

Rennes St Grégoire 02 99 87 90 50
Rennes Chantepie 029977 38 10
Rennes Longs Champs 02 99 87 38 50
Chateaugiron [(PALEVOER
Bain de Bretagne 0223312320
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